Arztekammer

’4 Schleswig-Holstein

FRAUENHEILKUNDE UND GEBURTSHILFE

Die Weiterbildungsordnung der Arztekammer Schleswig-Holstein vom 5. Februar 2020 fordert fiir die
Facharztweiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe folgende Weiterbildungszeiten:

» 60 Monate Frauenheilkunde und Geburtshilfe unter Befugnis an Weiterbildungsstitten, davon
» konnen zum Kompetenzerwerb bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen Gebieten erfolgen

» 80 Stunden Kurs-Weiterbildung gemafd § 4 Absatz 8 in Psychosomatische Grundversorgung
Der maximale Weiterbildungsumfang liegt somit bei 60 Monaten.

Fiir den Umfang der zu erteilenden Befugnis ist mafigebend, inwieweit die an Inhalt, Ablauf und Zielsetzung
der Weiterbildung gestellten Anforderungen erfiillt werden kdnnen. Je nach Umfang der zu vermittelnden
Inhalte/Elemente werden die Befugnisse zeitlich und inhaltlich abgestuft erteilt. Genauere Befugniskriterien
nach 2020er Weiterbildungsordnung wurden bisher noch nicht festgelegt.

Begriffsbestimmungen, weitere Informationen und Erlduterungen zur grundsitzlichen Befugniserteilung
finden Sie auf einem separaten Merkblatt.

Stand: 08.02.2022
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Leistungsnachweis Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Name, Vorname Antragsteller:
Weiterbildungsstétte:

Berichtszeitraum (ein Jahr):

Bitte beachten Sie:
Geben Sie, wenn erforderlich (s. Symbol ,—), die Leistungszahl des o. g. Berichtszeitraums an. Es gilt die Leistungszahl der gesamten Stétte (nicht Ihre eigene).
* Inhalte ohne eine Elementnummer haben keinen Einfluss auf den zeitlichen Befugnisumfang.

** KM: Kognitive und Methodenkompetenz (Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit systematisch einordnen und erklaren konnen)
H: Handlungskompetenz (Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit selbstverantwortlich durchfithren kénnen)

Bitte kreuzen Sie nur dann ,Ja“ an, wenn eine vollstindige Handlungskompetenz vermittelt werden kann (= eLogbuch Stufe 2 - , selbstindig durchfiihren kénnen®).

Ele- |
mente

1 [KM
2 |KM
3 H
4 H
5 H
6 H
7 |KM
8 |KM

Folgende Weiterbildungsinhalte gemafd den Bestimmungen der WBO werden von mir/uns wihrend . i .
8 . . g g g / Ja |Nein| Lelstupgszghl Nachweis durch

der Weiterbildung vermittelt: im o. g. Berichtszeitraum
Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Wesentliche Gesetze, Verordnungen und Richtlinien HIEN - Verbindliche Selbstauskunft
Wundheilung und Narbenbildung O O - Verbindliche Selbstauskunft
Prophylaxe, Diagnostik und Therapie von Thrombosen HEEE - Verbindliche Selbstauskunft
Perioperative Behandlung einschliefSlich Vorbereitung, Nachsorge, Komplikationsmanagement und o

. . . . . . E] E] - Verbindliche Selbstauskunft
Behandlung von Infektionen sowie Indikationsstellung zu weiterfiihrenden MafSnahmen
Wundmanagement und stadiengerechte Wundtherapie sowie Verbandslehre einschliefSlich verschiedener o

. . E] E] - Verbindliche Selbstauskunft

Wundauflagen, Unterdruck- und Kompressionstherapie
Chirurgische Techniken und Instrumentengebrauch, insbesondere Inzision, Priaparation, Retraktion, Naht-
und Knotentechniken einschliefSlich Laseranwendung unter Beriicksichtigung der verschiedenen HEEn - Verbindliche Selbstauskunft
Gewebestrukturen
Fachgebundene genetische Beratung
Grundlagen hereditdrer und multifaktorieller Krankheitsbilder und Entwicklungsstorungen OO - Verbindliche Selbstauskunft
Interpretation und Aussagekraft genetischer Untersuchungsergebnisse (Sensitivitit, Spezifitit, pradiktiver | L] | [J - Verbindliche Selbstauskunft
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1

20

21

KM

KM

KM

Wert)

Methodische, psychosoziale und ethische Aspekte der genetischen Beratung und Diagnostik einschliefSlich

Verbindliche Selbstauskunft

pharmakogenetischer Tests i
Erkennung fachbezogener genetisch bedingter Krankheitsbilder oder Entwicklungsstorungen HEEN Verbindliche Selbstauskunft
Fachgebundene genetische Beratung bei diagnostischer und pradiktiver genetischer Untersuchung HEEN Verbindliche Selbstauskunft
Notfille
Diagnostik un(.i Therap¥e'vgn schwangersc'hafts.assomlerten, peripartalen, perinatalen, gynidkologischen uils Verbindliche Selbstauskunft
und reproduktionsmedizinischen Notfallsituationen
Diagnostik und Therapie von entziindlichen Erkrankungen des dufieren und inneren Genitale, des
Abdomens, der Harnblase, der Harnrohre und der Brust einschliefRlich einer im Einzelfall notwendigen HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Partnerbehandlung
Dl.a}gnos.tlk und Therapie von sexuell iibertragbaren Infektionen (STI) einschliefRlich der Beratung zur mills Verbindliche Selbstauskuntt
Pravention
Diagnostik und Therapie von Infektionen in Schwangerschaft und Wochenbett O™ Verbindliche Selbstauskunft
Sexualmedizinische Aspekte des Gebietes
Grundlagen des biopsychosozialen Sexualititsmodells, der somato- und psychosexuellen Entwicklung tiber
die Lebensspanne, sexueller Traumatisierungen und deren Auswirkungen einschlieflich Paarkonflikt-und | []| [ Verbindliche Selbstauskunft
Beziehungsstorungen
Sexualanamnese AR Verbindliche Selbstauskunft
Diagnostik UKId Therapie von sexuellen Funktionsstorungen, sexuellen Praferenz- und 0l O Verbindliche Selbstauskunft
Verhaltensstorungen
Sexualberatung der Frau und des Paares sowie Indikationsstellung zur weiterfilhrenden Behandlung O™ Verbindliche Selbstauskunft
Urogynikologische, organische und funktionelle Storungen
Diagnostik und medikamentose Therapie bei Senkungszustidnden des Genitale und Harninkontinenz sowie o

. . . . . .. . . . . E] E] Verbindliche Selbstauskunft
Analinkontinenz einschliefSlich Beckenbodentraining und Indikationsstellung zur operativen Therapie
Deszensus- und Inkontinenzoperationen O™ Verbindliche Selbstauskunft
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37

38

KM

KM

KM

KM

KM

KM

Gynidkologische Endokrinologie

Storungen der weiblichen Geschlechtsentwicklung und Pubertit HIEN Verbindliche Selbstauskunft
Diagnostik und Therapie von Stérungen des weiblichen Zyklus einschliefSlich Zyklusbeschwerden O O Verbindliche Selbstauskunft
Behandlung des pramenstruellen Syndroms HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Ovarielle Fehlfunktion RN Verbindliche Selbstauskunft
Diagnostik und Therapie weiblicher Sterilitdt und zugrundeliegender endokriner Storungen einschliefilich o
Indikationsstellung zur weiterfiihrenden Behandlung oo Verbindliche Selbstauskuntt
Diagnostik und Therapie der Ovarialinsuffizienz HEEN Verbindliche Selbstauskunft
Beratung zur Familienplanung O g Verbindliche Selbstauskunft
Beratung zur hormonellen, chemischen, mechanischen und operativen Kontrazeption AR Verbindliche Selbstauskunft
Diagnostik und Therapie der Endometriose O™ Verbindliche Selbstauskunft
Therapie bei Beschwerden im Klimakterium und in der Postmenopause Ol Verbindliche Selbstauskunft
Pravention, Diagnostik und Therapie der Osteoporose g Verbindliche Selbstauskunft
Alters- und kulturspezifische Erkrankungen

Grundlagen der Kinder- und Jugendgynékologie HIEN Verbindliche Selbstauskunft
Symptome sexueller und korperlicher Gewalt, Genitalverstimmelung HIEN Verbindliche Selbstauskunft
Untersuchungen und Dokumentation von Sexualdelikten HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Beratung zu Hilfsangeboten bei Gewaltfolgen HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Grundlagen plastisch-operativer und rekonstruktiver Eingriffe bei gestorter Anlage und Entwicklung von o

Genitale und Mamma sowie Gewaltfolgen und Genitalverstiimmelung Eppu verbindiiche Selbstauslcuntt
Tumorerkrankungen

Benigne, pramaligne und maligne Erkrankungen des inneren und dufieren Genitale und der weiblichen und 0l 0o Verbindliche Selbstauskunft

méannlichen Mamma einschliefSlich Tumornachsorge
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KM

Komplementarmedizinische Verfahren HIEN Verbindliche Selbstauskunft
Indikationsstellung zur medikamentosen, operativen und strahlentherapeutischen Behandlung O O Verbindliche Selbstauskunft
Mitwirkung bei der systemischen Tumortherapie sowie der supportiven Therapie bei soliden o
Tumorerkrankungen der Facharztkompetenz oo Verbindliche Selbstauskuntt
Regelmifiige Teilnahme an interdisziplindren Tumorkonferenzen HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Erkennung und Behandlung von Tumor- und Therapiekomplikationen O O Verbindliche Selbstauskunft
Basisbehandlung palliativmedizinisch zu versorgender Patienten HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Prédvention
Altersspezifische Gesundheitsberatung einschliefflich Ernahrungsberatung HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Kolposkopie — Verbindliche Selbstauskunft
Befundinterpretation zytologischer und HPV-Abstriche - Verbindliche Selbstauskunft
Durchfiihrung und spezifische Beratung zur HPV-Impfung auf Grundlage der STIKO-Empfehlungen 14 Verbindliche Selbstauskunft
Untersuchungen zur Krebsfriiherkennung HEEE Verbindliche Selbstauskunft
Diagnostische Verfahren
B-Modus-Sonographien der weiblichen Genitalorgane einschliefSlich Endosonographie — Verbindliche Selbstauskunft
B-Modus-Sonographien der Brustdriise sowie der Lymphabflusswege - Verbindliche Selbstauskunft
Duplex-Sonographien der Gefidfse des weiblichen Genitalsystems sowie der Lymphabflusswege - Verbindliche Selbstauskunft
Anfertigung und Beurteilung von Nativprdparaten im Phasenkontrastmikroskop - Verbindliche Selbstauskunft
Abstrich- und Probenentnahme fiir mikrobiologische Untersuchungen einschliefilich semiquantitativer o

RN Verbindliche Selbstauskunft

Urindiagnostik und Befundinterpretation

Operative und weitere therapeutische Verfahren
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KM

KM

KM

Operative Eingriffe, davon

P einfache Eingriffe am dufieren und inneren Genitale und der Brust, insbesondere Abrasio, Konisation,

. . . . . . . . —_ Verbindliche Selbstauskunft
Nachkiirettage, diagnostische und therapeutische Hysteroskopie, diagnostische Laparoskopie
» Mitwirkung bei komplexen Eingriffen am dufSeren und inneren Genitale und der Brust, insbesondere o
. . . . . —_ Verbindliche Selbstauskunft
therapeutische Laparoskopien sowie Tumorektomien, Entfernung von regionalen Lymphknoten

Lokalanasthesien — Verbindliche Selbstauskunft
Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapien, enterale und parenterale Erndhrung O g Verbindliche Selbstauskunft
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett
Physiologie und Pathologie von Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett NN Verbindliche Selbstauskunft
Stillberatung und Betreuung des gesunden Neugeborenen NN Verbindliche Selbstauskunft
Feststellung einer Schwangerschaft und Beratung sowie Mutterschaftsvorsorge Ol Verbindliche Selbstauskunft
Diagnostik und Th(-eraple.von- schwang.erschaftsﬂmdumerten Erkrankuggen und Erkrankungen in der uils Verbindliche Selbstauskunft
Schwangerschaft einschliefSlich der Diagnostik des Schwangerschaftsdiabetes
Behandlung von Risikoschwangerschaften Ol Verbindliche Selbstauskunft
Fetale Erkrankungen O g Verbindliche Selbstauskunft
Erftversorgung und Betreuung des Neugeborenen einschliefslich Erstbehandlung von Anpassungs- R Verbindliche Selbstauskunft
storungen
Ber?tun.g be.l Schwangersch(?lft.skonﬂl.kten sowie Indlkatl'onsstell}lr.lg zum Schwangerschaftsabbruch unter uils Verbindliche Selbstauskuntt
Berilicksichtigung gesundheitlicher einschliefRlich psychischer Risiken
B-Modus-Sonographien der utero-plazento-fetalen Einheit - Verbindliche Selbstauskunft
Duplex-Sonographien des feto maternalen GefafSsystems, davon - Verbindliche Selbstauskunft
P pathologische Falle - Verbindliche Selbstauskunft
Antepartale Kardiotokogramme - Verbindliche Selbstauskunft
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71

72

73

74

75

76

Intrapartale Kardiotokogramme

Verbindliche Selbstauskunft

Leitungen von normalen Geburten, auch mit Versorgung von Scheidendammschnitten und
Geburtsverletzungen

Verbindliche Selbstauskunft

Sectio caesarea

Verbindliche Selbstauskunft

Mitwirkung bei weiteren geburtshilflichen Eingriffen, z. B. Forzeps, Vakuum-Extraktion, vaginale
Entwicklung aus Beckenendlage und manuelle Plazentalsung

Verbindliche Selbstauskunft

Geburtsbetreuung und Mitwirkung bei Risikogeburten und geburtshilflichen Eingriffen hoherer
Schwierigkeitsgrade

Verbindliche Selbstauskunft

Diagnostik und Therapie von Erkrankungen im Wochenbett einschliefRlich Beratung

Verbindliche Selbstauskunft

Ort, Datum, Unterschrift/en aller Antragsteller
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Arztekammer

Schleswig-Holstein

ALLGEMEINE INHALTE DER WEITERBILDUNG FUR ABSCHNITT B

unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspriagungen stand: 12.06.2024

Name, Vorname Antragsteller:

Weiterbildungsstitte:

*KM: Kognitive und Methodenkompetenz (Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit systematisch einordnen und erkldren konnen)

H: Handlungskompetenz (Der Weiterzubildende muss diesen Inhalt am Ende seiner Weiterbildungszeit selbstverantwortlich durchfiihren kdnnen)

KM

KM

KM

KM

Folgende Weiterbildungsinhalte gemifd den Bestimmungen der WBO werden von mir/uns wihrend der Weiterbildung vermittelt:

Nein

Grundlagen

Ethische, wissenschaftliche und rechtliche Grundlagen drztlichen Handelns

Vertiefung und Starkung berufsspezifischer Haltungen zum Wohl des Patienten, die auf drztlicher Expertise, anerkannten ethischen Grundsatzen,
Kommunikativitat, Kollegialitat und praventivem Engagement beruhen

Vertiefung der Kommunikation im Behandlungskontext des Patienten unter Einbezug seiner Werte und Bediirfnisse im Rahmen einer
partizipativen Entscheidungsfindung

Grundlagen drztlicher Begutachtung

MafSnahmen der Qualitédtssicherung und des Qualititsmanagements einschliefSlich des Fehler- und Risikomanagements sowie Anwendung von
Leit- und Richtlinien

Grundlagen der Transplantationsmedizin und Organisation der Organspende

Okonomische und strukturelle Aspekte des Gesundheitswesens

ool o o|o|oi|o

ool o o|o|oi|o
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KM

KM

KM

KM

KM

KM

KM

KM

HygienemafSnahmen

O

O

Arztliche Leichenschau

O

O

Patientenbezogene Inhalte

Management (nosokomialer) Infektionen mit multiresistenten Erregern

Beratung iiber priventive und rehabilitative MafSnahmen einschliefSlich der Verordnung von Heil- und Hilfsmitteln sowie Indikationsstellung und
Uberwachung physikalischer TherapiemafSnahmen

Situationsgerechte drztliche Gesprachsfiihrung einschliefSlich der Beratung von Angehorigen

Aufklarung und Befunddokumentation

Durchfiihrung einer strukturierten Patienteniibergabe

Psychosomatische Grundlagen

Psychosoziale, umweltbedingte und interkulturelle Einfliisse auf die Gesundheit sowie Zusammenhang zwischen Krankheit und sozialem Status

Auswirkungen des Klimawandels auf die Gesundheit

Besondere Situationen bei der Betreuung von Schwerstkranken und Sterbenden

Therapieentscheidungen am Lebensende einschliefSlich Angehorigengespriache

Symptome der Verletzung von korperlicher und/oder psychischer Integritat

Beurteilung von Besonderheiten der Erkrankungen und Einschrankungen im Alter

Genderaspekte und Aspekte der Geschlechtsidentitat

Digitalisierung im Kontext drztlichen Handelns (Interaktion, Diagnostik, Therapiemanagement)

Beurteilung und Einsatz digitaler Anwendungen fiir Anamnese, Diagnostik und Therapie

O/ojoojgojojo|oojo|joy/o|jg| oo

O/ojoojgojojo|oojo|joy/o|jg| oo

Behandlungsbezogene Inhalte

Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von Krankheiten

O

O

Medizinische Notfallsituationen, insbesondere lebensrettende SofortmafSnahmen

O

O
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KM |Seltene Erkrankungen

H |Pharmakotherapie, Pharmakovigilanz und Arzneimitteltherapiesicherheit sowie Arzneimittelmissbrauch

H |Schmerzpravention und allgemeine Schmerztherapie bei akuten und chronischen Schmerzen

H |Interdisziplindre und interprofessionelle Zusammenarbeit

H |Impfwesen/Durchfiihrung von Schutzimpfungen

H |Beurteilung von Besonderheiten bei der Betreuung von Patienten mit Behinderungen

Oojo/o|/g|o

Oojo/o|/g|o

Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit gebietsspezifischen Fragestellungen

kM |Praanalytik und labortechnisch gestiitzte Nachweisverfahren

H |Point-of-Care-Diagnostik mit visueller oder apparativer Ausstattung

H |Indikationsstellung und Befundinterpretation des krankheitsbezogenen Basislabors

H |Interdisziplindre Indikationsstellung zur weiterfithrenden Diagnostik einschliefSlich der Differentialindikation und Interpretation bildgebender Befunde

O|o|jo|O

O|o|jo|O

Ort, Datum, Unterschrift/en aller Antragsteller
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